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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                                   
ΝΟΜΟΣ  ΕΒΡΟΥ                                          
ΔΗΜΟΣ  ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ                   
Δ/ΝΣΗ Τ.Υ.-Υ.ΔΟΜ.-ΠΕΡΙΒ/ΝΤΟΣ 
ΤΜΗΜΑ  ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΑΡ.ΜΕΛΕΤΗΣ     45 /2023 

ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ  
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΚΗΦΙ 
Προϋπ: 100.000,00€ με ΦΠΑ 
Κ.Α.: 30.7331.04 
CPV: 45453000-7 Εργασίες γενικής 
επισκευής και ανακαίνισης. 
 

 
 

 
 
 

ΣΧΕΔΙΟ 
 

Φ. Α. Υ.   
 

Φάκελος Ασφάλειας & Υγείας 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Φάκελος Ασφάλειας & Υγείας 
(Π.Δ. 305/96, άρθρο 3, παράγραφοι 3,7,8,9,10,11) 
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Πίνακας Περιεχομένων 
 
ΤΜΗΜΑ Α - ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 
 Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

 Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 

 Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 

 Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

 Α5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 

 Α6.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 

 
ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 
 Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

 Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

 Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

 Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 

 Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 

 

ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 
 
 Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΗ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 

 Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 

 Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 

 Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

 Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 

Γ7.  ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   
 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
 
 Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 

 Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 

 Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 

 Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 



Σελίδα 3 από 16 
 

ΤΜΗΜΑ Α  
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΡΓΟΥ 
 

Ο παρών ΦΑΥ συντάχθηκε σύμφωνα µε τις προβλέψεις του Π∆ 305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές 
για ασφάλεια και υγεία που πρέπει να εφαρμόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε 
συµµόρφωση µε την οδηγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 212Α, 29/8/1996 και αποσκοπεί στην πρόληψη των 
κινδύνων κατά τις ενδεχόµενες µεταγενέστερες εργασίες καθ΄ όλη τη διάρκεια ζωής του έργου 

 
Οι προβλέψεις του παρόντος ΦΑΥ στηρίζονται: 

• Στην Ελληνική Νοµοθεσία (Νοµοθετήµατα που αφορούν στην Υγιεινή και Ασφάλεια των 
εργαζοµένων γενικά, αλλά και Νοµοθετήµατα που αφορούν στην Ασφάλεια για τα τεχνικά έργα 
και τις εργασίες που εκτελούνται σε αυτά). 

• Σε προδιαγραφές εξοπλισµού που πρόκειται να ενσωματωθεί στο έργο. 

• Σε προδιαγραφές υλικών που πρόκειται να ενσωματωθούν στο έργο. 

• Στην καλή πρακτική, σύμφωνα µε τους κανόνες των διεθνών προτύπων, της εμπειρίας και 
τέχνης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Μετά την εκτέλεση του έργου, ο αναθεωρηµένος ΦΑΥ πρέπει να παραδοθεί στον Κύριο του 
έργου. Σημειώνεται ότι σε περίπτωση διαχωρισμού του έργου σε επιμέρους ιδιοκτήτες, κάθε ιδιοκτήτης 
πρέπει να λάβει αντίγραφο του ΦΑΥ. 

 
Ο ΦΑΥ περιέχει χρήσιμα στοιχεία για την ασφαλή συντήρηση του έργου καθώς και εργασίες µετατροπής 
του. Συνεπώς πρέπει να λαμβάνεται υπόψη κάθε φορά που κρίνεται απαραίτητο από τους 
εμπλεκόμενους και να ενημερώνεται εφόσον προκύπτουν στοιχεία. 

 
Σημειώνεται ότι η εφαρμογή της Ελληνικής Νομοθεσίας για την Ασφάλεια και Υγεία των εργαζομένων 
ελέγχεται από το αρμόδιο Κέντρο Πρόληψης Επαγγελµατικού Κινδύνου. 

 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Ο παρών ΦΑΥ σε καμία περίπτωση δεν υποκαθιστά την Ελληνική Νομοθεσία. 
 
Α1.   ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΟΥ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 
 
Ο Δήμος Διδυμοτείχου στα πλαίσια της πρόσκλησης Ε.Π. Ανατολική Μακεδονία, Θράκη, Ταμείου ΕΚΤ+, 
Δράσεων: ESO4.11.η.1ν- Παροχή υπηρεσιών φροντίδας σε επίπεδο οικογενειών και τοπικών κοινοτήτων (Νέα 
Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων ΚΗΦΗ), προτίθεται να διαθέσει το κτίριο του Δημοτικού Σχολείου 
στο Ελληνοχώρι του Δήμου Διδυμοτείχου, που δε στεγάζει πλέον καμία σχολική μονάδα. 
 
Πρόκειται για μονώροφο κεραμοσκεπές κτίσμα με ημιυπόγειο, εμβαδού 300,50τ.μ., που βρίσκεται σε 
οικόπεδο επιφάνειας 3.016,35 τ.μ. εντός της τοπικής κοινότητας Ελληνοχωρίου. 
 
Το κτίσμα αυτό επιλέχτηκε λόγω της στρατηγικής του θέσης, καθώς το Ελληνοχώρι απέχει περίπου 5χλμ. από 
το Διδυμότειχο,  και μπορεί να εξυπηρετεί μεγάλο πληθυσμό κατοίκων του Δήμου. 
 
Προκειμένου να είναι ο χώρος λειτουργικός και σύμφωνα με τα οριζόμενα στην πρόσκληση, θα 
πραγματοποιηθούν εργασίες που περιλαμβάνουν: 
 

- Διαμόρφωση χώρων για προσβασιμότητα ΑΜΕΑ 
- Δημιουργία 2ης εξόδου κινδύνου, και λοιπών μέτρων ενεργητικής πυροπροστασίας προκειμένου να 

καλύπτονται οι απαιτήσεις πυροπροστασίας που απαιτούνται 
- Διαμόρφωση κύριων και βοηθητικών χώρων (π.χ. WC, λεβητοστάσιο) σύμφωνα με τον κτιριολογικό 

κανονισμό και τις απαιτήσεις λειτουργίας ΚΗΦΗ 
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Α2.   ΑΔΕΙΕΣ ΕΡΓΟΥ 
 
…………… 
 
Α3.   ΑΚΡΙΒΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΓΟΥ 
 
 
1ο Δημοτικό Σχολείο Διδυμοτείχου, 2ο Γυμνάσιο Διδυμοτείχου, 4ο Δημοτικό Σχολείο Διδυμοτείχου 
(Συστεγαζόμενο 7ο Νηπιαγωγείο), Δημοτικό Σχολείο Μεταξάδων.  
 
 
Α4.   ΚΥΡΙΟΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 
Κωδ. 
Τμ. 
Έργου 

Κωδ. 
Μέρου
ς 

Κατασκευ
ή 

Νο 
Άδειας 
/Σύμβ. 

Ημ/νί
α 

Έγκ
ρ. 

Ιδιοκτήτης % Ημ.Κτή
σης 

Σχέδια             

      ΔΗΜΟΣ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

100   

 
 
Α5.   ΥΠΟΧΡΕΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ Φ.Α.Υ. 
 
Ως υπόχρεος εκπόνησης του ΦΑΥ, φέρεται ο/η.................... ............................, με έδρα: την ............................. 
 
 
 
Α6.   ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ - ΑΝΑΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ Φ.Α.Υ. 
 
A/A Όνομα Ιδιότητα Έδρα Ημερομηνία             
0  ΕΡΓΟΤΑΞΙΑΡΧΗΣ   
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ΤΜΗΜΑ Β - ΜΗΤΡΩΟ ΕΡΓΟΥ 
 
Β1.   ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΕΡΓΟΥ 

 

Β2.   ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΥ 

ΔΗΜΟΣ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ,  

 
Β3.   ΙΔΙΟΚΤΗΣΙΑ 

ΔΗΜΟΣ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 

 
Β4.   ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

Η παρούσα μελέτη αφορά την εκτέλεση του έργου: «ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ ΔΗΜΟΥ 
ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ»  και περιλαμβάνει τις παρακάτω εργασίες  
 
 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  
 
Β. Κτίριο Δημοτικού καταστήματος 
   Ο Δήμος Διδυμοτείχου στα πλαίσια της πρόσκλησης Ε.Π. Ανατολική Μακεδονία, Θράκη, Ταμείου ΕΚΤ+, 
Δράσεων: ESO4.11.η.1ν- Παροχή υπηρεσιών φροντίδας σε επίπεδο οικογενειών και τοπικών κοινοτήτων (Νέα 
Κέντρα Ημερήσιας Φροντίδας Ηλικιωμένων ΚΗΦΗ), προτίθεται να διαθέσει το κτίριο του Δημοτικού Σχολείου 
στο Ελληνοχώρι του Δήμου Διδυμοτείχου, που δε στεγάζει πλέον καμία σχολική μονάδα. 
 
Πρόκειται για μονώροφο κεραμοσκεπές κτίσμα με ημιυπόγειο, εμβαδού 300,50τ.μ., που βρίσκεται σε 
οικόπεδο επιφάνειας 3.016,35 τ.μ. εντός της τοπικής κοινότητας Ελληνοχωρίου. 
 
Το κτίσμα αυτό επιλέχτηκε λόγω της στρατηγικής του θέσης, καθώς το Ελληνοχώρι απέχει περίπου 5χλμ. από 
το Διδυμότειχο,  και μπορεί να εξυπηρετεί μεγάλο πληθυσμό κατοίκων του Δήμου. 
 
Προκειμένου να είναι ο χώρος λειτουργικός και σύμφωνα με τα οριζόμενα στην πρόσκληση, θα 
πραγματοποιηθούν εργασίες που περιλαμβάνουν: 
 

• ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
Κάθε είδος οικοδομικής εργασίας που αφορά σε ανακαίνιση, συντήρηση ή μικροαναμόρφωση χώρων των 
κτιρίων για την καλύτερη και ασφαλέστερη λειτουργία τους. 
Ειδικότερα περιλαμβάνονται:  

1. καθαιρέσεις πλινθοδομών και πλακοστρώσεων δαπέδων  
2. αποξηλώσεις ξύλινων κουφωμάτων 
3. επιστρώσεις δαπέδων και επενδύσεις τοίχων με πλακίδια 
4. επίστρωση δαπέδου με ομοιογενή οικολογικό τάπητα,  
5. τοποθέτηση νέων ξύλινων κουφωμάτων   
6. ειδικές καλύψεις (γυψοσανίδες,  ψευδοροφή ορυκτών ινών) 
7. ανακαίνιση χρωματισμών και επιχρισμάτων εσωτερικά του κτιρίου με αποκατάσταση φθορών 
8. κατασκευή και τοποθέτηση μεταλλικών κατασκευών πρόσβασιμότητας 
9. φορτοεκφορτώσεις – μεταφορές 
10. υποδοχή αποβλήτων 
11. Εργασίες στον περιβάλλοντα χώρο για τοποθέτηση ραμπών προσβασιμότητας (προετοιμασία, 

κατασκευή και τοποθέτηση 
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• ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Προβλέπονται εργασίες συντήρησης των δικτύων ύδρευσης:  
1. Επιδιόρθωση ή /και κατασκευή σωληνώσεων δικτύων παροχής ύδρευσης και αποχέτευσης κάθε 

είδους 
2. Αντικατάσταση ή/και εγκατάσταση υδραυλικών υποδοχέων (αναμικτήρες, βρύσες, βάνες κ.λπ.) και 

σιφωνιών 
3. Κατασκευή WC ΑΜΕΑ 
4. Αντικατάσταση υλικών, διανομής ή ασφάλειας εντός των πινάκων  
5. Αντικατάσταση καλωδιώσεων 
6. Επισκευή ή/και διευθέτηση διανομών εντός των πινάκων, τοποθέτηση διακοπτών διαφυγής 

 
 
 
 
 
Β5.   ΠΑΡΑΔΟΧΕΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 
 
Κατηγορία Τίτλος 

Παραδοχής 
Είδος Παραδοχής Τιμή             

 
 
 
 
 
 
 
Β6.   ΣΧΕΔΙΑ 'ΟΠΩΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΗΚΑΝ' 
 
ΤΜΗΜΑ Γ - ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΕΡΓΟΥ 
 
Γ1.   ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ ΔΙΚΤΥΩΝ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΟΠΤΩΝ 
 
Για τη γενική διακοπή των διαφόρων παροχών για οιαδήποτε εργασία συντήρησης ή επισκευής 
τμημάτων ή του συνόλου των θα πρέπει να γίνεται: 
 

• Άμεσα. 
• Με ασφάλεια. 
• Οικονομικά. 
• Χωρίς πιθανούς τραυματισμούς άλλων δικτύων 

 
 
 
Γ2.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΑ ΥΛΙΚΑ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
 

Υλικό Κίνδυνος Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 
Απορρίμματα ακάλυπτα 
ή σε μεγάλες ποσότητες 
και μεγάλο χρονικό 
διάστημα 

Επικίνδυνη η έκθεση σε 
βιολογικούς παράγοντες, 
αυτανάφλεξη, εστία 
ανάπτυξης εντόμων 

Κάλυψη και εν κλειστώ 
αποθήκευση, τακτική και 
συχνή απομάκρυνση, 
μέτρα κατά τον χειρισμό 

  

Ξυλεία εμποτισμένη Τοξικές ουσίες. Επιφανειακή σφράγιση   
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ειδικά με CCA/CCB Επικίνδυνα κατά την 
πυρκαγιά 

της ξυλείας με βαφή.  

Ξύλο σε δάπεδα, στέγες, 
ψευδοροφές, 
κουφώματα, ερμάρια, 
προεξέχουσες τεγίδες και 
ξυλενδύσεις τοίχων. 

Αυξάνει υπέρμετρα το 
καύσιμο φορτίο χώρου 
και τον κίνδυνο 
μετάδοσης πυρκαγιάς 

Εφαρμογή διογκούμενων 
πυροπροστατευτικών 
βαφών 

  

Πλαστικά οικοδομικά 
υλικά γενικά 

Επικίνδυνες ουσίες κατά 
την πυρκαγιά 

Μέτρα πυροπροστασίας   

 
 
Γ3.   ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΕΡΓΟ 
 
Δράση Μέτρα προστασίας Σχέδια Χώρος 
Πτώση από ύψος ατόμων ή 
επισκευαστών από απροστάτευτους 
χώρους 

Μέτρα ασφαλείας στις επισκευές. 
Συντήρηση εξοπλισμού 
καθαριότητας. 
Έλεγχοςκιγκλιδωμάτων 

  

Πτώση στο ίδιο ύψος ατόμων λόγω 
υλικών στο δάπεδο ή 
ολισθηρότητας κοινοχρήστων 
χώρων 

Όχι η άνευ αδείας κατάληψη ή 
απόρριψη υλικών στο δάπεδο. 
Μέτρα ασφαλείας κατά την πλύση 

  

 
Γ4.   ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΑΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ ΕΡΓΟΥ 
 

Δεν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου. 

 
Γ5.   ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΧΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
 

Δεν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου. 

 
Γ6.   ΠΥΡΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΦΥΓΗ 
 

Δεν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου. 

Γ7. ΟΔΗΓΙΕΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΙΜΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ   
 

Καταγράφονται στοιχεία που αποσκοπούν στην πρόληψη και αποφυγή κινδύνων κατά τις ενδεχόμενες 

μεταγενέστερες εργασίες (συντήρησης, καθαρισμού, επισκευής, κλπ) καθ΄ όλη τη διάρκεια της ζωής του 

έργου και δίνονται οδηγίες για τον ασφαλή τρόπο εκτέλεσης των εργασιών.   

 

1. Εργασίες σε ύψος   

2. Εργασίες με Γερανούς και Ανυψωτικά Μηχανήματα (Βαριά Ανυψωτικά Μηχανήματα)   

3. Προστασία από Σκόνη/Θόρυβο   

4. Ηλεκτρολογικές εργασίες (Χαμηλής/Μέσης/Υψηλής Τάσης)   
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5. Εργασίες σε Κλειστούς Χώρους και Ειδικές Περιοχές   

6. Εργασίες σε ύψος στο εσωτερικό του έργου   

7. Πρόληψη από Πτώση, Ικριώματα, Σκάλες και Εξέδρες   

8. Πρόληψη/Προστασία από Πυρκαγιά   

9. Εκτόξευση Νερού Υψηλής Πίεσης   

10. Βαφή με Ψεκασμό   

11. Οχήματα και Κινητός Εξοπλισμός   

 

ΤΜΗΜΑ Δ - ΧΡΗΣΙΜΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
 
Δ1.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΙΚΡΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗΣ 
 
 

Θέση/Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 
Εργασίες στα κτήρια Δεν θα καταλαμβάνονται οι έξοδοι, 

οι διάδρομοι και τα κλιμακοστάσια 
από υλικά  

  

 Εργασία μόνο από έμπειρο 
προσωπικό με κατάλληλη επίβλεψη 

  

 
 
 
 
 
 
 
Δ2.   ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ 
 

Δεν υπάρχουν λόγω της φύσης του έργου. 

 
 
Δ3.   ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΕΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 
 

Εργασία Διαδικασία Χώρος Σχέδια 
Εργασία με έκθεση σε χημικό 
παράγοντα (οικοδομικά υλικά, 
μυοκτονίες, απεντομώσεις, 
παραγωγική διαδικασία) 

 Προηγείται η αναγνώριση του 
επικίνδυνου παράγοντα από το 
Μηχανικό  

  

  Προσδιορίζονται οι τρόποι εισόδου 
του παράγοντα στον άνθρωπο και 
οι επιπτώσεις του στο περιβάλλον  

  

  Εκτιμάται η έκθεση στον 
παράγοντα των εργαζομένων και 
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περιοίκων και ο τρόπος αποφυγής  
  Επιλέγονται τα κατάλληλα Μέσα 

Ατομικής Προστασίας με γνώμονα 
την ελάχιστη επιβάρυνση και 
κίνδυνο του εργαζομένου  

  

  Η εργασία επιβλέπεται    
  Τυχόν επικίνδυνα κατάλοιπα ή 

απορρίμματα αδρανοποιούνται και 
στέλνονται προς ασφαλή απόθεση.  

  

 Μόνον έμπειρα και εκπαιδευμένα 
άτομα θα εμπλέκονται σε τέτοιες 
εργασίες. 

  

 
 
Δ4.   ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ 
 
 

Προσπέλαση Τρόπος προσπέλασης Χώρος Σχέδια 
Προσπέλαση ΑΜΕΑ (άτομα με 
ειδικές ανάγκες) 

 Η προσπέλαση θα γίνεται από την 
ράμπα εισόδου  

  

 
 
 
 
Δ5.   ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ - ΑΠΑΓΟΡΕΥΣΕΙΣ 
 
 

Υποχρέωση/Απαγόρευση Περιγραφή Χώρος Σχέδια 
Απορρίματα Τα απορρίμματα θα 

διαφυλάσσονται σε κλειστά δοχεία 
(ΥΔ 14/11/38 @23) 

  

Καθαριότητα χώρων Οι ιδιοκτήτες, ενοικιαστές ή 
διαχειριστές οποιουδήποτε χώρου 
υποχρεούνται να τους τηρούν 
καθαρούς. Κατά την σάρωση δεν θα 
πρέπει να εγείρεται κονιορτός και 
δεν θα ενοχλούνται οι περίοικοι ή οι 
διαβάτες.  (ΥΔ 14/11/38 @22) 

  

 
 
 
 
ΤΜΗΜΑ Ε – ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ 
 

• Ν4030/2011, «Νέος τρόπος έκδοσης αδειών δόµησης, ελέγχου κατασκευών και λοιπές 
διατάξεις», ΦΕΚ 249Α/11 

• Ν3850/2010 «Κύρωση του Κώδικα νόµων για την υγεία και την ασφάλεια των εργαζοµένων», 
ΦΕΚ 84Α, ο οποίος αντικατέστησε το Ν1568/1985 «Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζοµένων», 
ΦΕΚ 117Α/85 και το Π∆17/1996 «Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των 
εργαζοµένων σε συµµόρφωση µε τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ», ΦΕΚ 11Α/96, 
όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆159/1999 (ΦΕΚ 157Α/99) 

• Ν3669/08 «Κύρωση της κωδικοποίησης της νοµοθεσίας κατασκευής δηµόσιων έργων», ΦΕΚ 
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116, όπως συµπληρώθηκε µε το Ν4070/12 «Ρυθµίσεις Ηλεκτρονικών Επικοινωνιών, 
Μεταφορών, ∆ηµοσίων Έργων και άλλες διατάξεις», ΦΕΚ 82Α/08 

• Ν2696/1999 «Κύρωση του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας», ΦΕΚ 57Α, όπως τροποποιήθηκε 
µε το Ν3542/07 «Τροποποιήσεις διατάξεων του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας», ΦΕΚ 50Α/99 

• Ν2224/1994 «Ρύθµιση θεµάτων εργασίας, συνδικαλιστικών δικαιωµάτων, Υγιεινής – 
Ασφάλειας κλπ»,   ΦΕΚ   112Α/94,   όπως   συµπληρώθηκε   µε   την   ΥΑ   
25231/10 
«Κατηγοριοποίηση παραβάσεων και καθορισµός ύψους προστίµων που επιβάλλονται από τους 
Επιθεωρητές Εργασίας του Σώµατος Επιθεώρησης Εργασίας (ΣΕΠΕ)», ΦΕΚ 2150Β/94 

• N1430/1984 «Κύρωση της αριθµ. 62 ∆ιεθνούς Συµβάσεις Εργασίας, που αφορά τις διατάξεις 
ασφάλειας στην οικοδοµική βιοµηχανία και τη ρύθµιση θεµάτων που έχουν σχέση µε αυτή», 
ΦΕΚ 49Α/84 

• Ν1396/1983 «Υποχρεώσεις λήψης και τήρησης των µέτρων ασφάλειας στις οικοδοµές και 
λοιπά ιδιωτικά τεχνικά έργα», ΦΕΚ 126Α/83 

• Π∆115/2012 «Καθορισµός ειδικοτήτων και βαθµίδων για τις επαγγελµατικές 
δραστηριότητες: (α)της εκτέλεσης, συντήρησης, επισκευής και επιτήρησης της λειτουργίας 
µηχανολογικών εγκαταστάσεων σε βιοµηχανίες και άλλες µονάδες, (β) του χειρισµού και της 
επιτήρησης ατµολεβήτων και (γ) της εκτέλεσης τεχνικού έργου και της παροχής τεχνικής 
υπηρεσίας για εργασίες ηλεκτροσυγκόλλησης και οξυγονοκόλλησης, καθορισµός 
επαγγελµατικών προσόντων και προϋποθέσεων για την άσκηση των δραστηριοτήτων αυτών 
από φυσικά πρόσωπα και άλλες ρυθµίσεις», ΦΕΚ 200Α/12 
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• Π∆114/2012 «Καθορισµός ειδικοτήτων και βαθµίδων επαγγελµατικών προσόντων για την 
επαγγελµατική δραστηριότητα της κατασκευής, συντήρησης, επισκευής και επιτήρησης της 
λειτουργίας των εγκαταστάσεων καύσης υγρών και αερίων καυσίµων για την παραγωγή 
ζεστού νερού, καθορισµός επαγγελµατικών προσόντων και προϋποθέσεων για την άσκηση 
της δραστηριότητας αυτής από φυσικά πρόσωπα και άλλες ρυθµίσεις», ΦΕΚ 199Α/12 

• Π∆113/2012 «Καθορισµός ειδικοτήτων για την επαγγελµατική δραστηριότητα του χειρισµού 
µηχανηµάτων τεχνικών έργων, καθορισµός κριτηρίων για την κατάταξη των µηχανηµάτων σε 
ειδικότητες και οµάδες, καθορισµός επαγγελµατικών προσόντων και προϋποθέσεων για την 
άσκηση της επαγγελµατικής αυτής δραστηριότητας από φυσικά πρόσωπα και άλλες 
ρυθµίσεις», ΦΕΚ 198Α/12 

• Π∆112/2012 «Καθορισµός ειδικοτήτων και βαθµίδων επαγγελµατικών προσόντων για την 
επαγγελµατική δραστηριότητα της κατασκευής, συντήρησης και επισκευής υδραυλικών 
εγκαταστάσεων και προϋποθέσεις για την άσκηση της δραστηριότητας αυτής από φυσικά 
πρόσωπα», ΦΕΚ 197Α/12 

• Π∆82/2010 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην έκθεση των 
εργαζοµένων σε κινδύνους προερχόµενους από φυσικούς παράγοντες (τεχνητή οπτική 
ακτινοβολία), σε συµµόρφωση µε την οδηγία 2006/25/ΕΚ», ΦΕΚ 145Α/10 

• Π∆57/2010 «Προσαρµογή της Ελληνικής Νοµοθεσίας προς την Οδηγία 2006/42/ΕΚ του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συµβουλίου «σχετικά µε τα µηχανήµατα και την 
τροποποίηση της οδηγίας 95/16/ΕΚ» και κατάργηση των Π.∆. 18/96 και 377/93», ΦΕΚ 97Α, 
όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆81/2011, ΦΕΚ 197Α/10 

• Π∆162/2007 «Προστασία της υγείας των εργαζοµένων που εκτίθενται σε ορισµένους 
χηµικούς παράγοντες κατά την διάρκεια της εργασίας τους, κατά τροποποίηση του π.δ. 
307/1986 όπως ισχύει, σε συµµόρφωση προς την Οδηγία 2006/15/ΕΚ», ΦΕΚ 202Α/07 

• Π∆212/2006 «Προστασία των εργαζοµένων που εκτίθενται σε αµίαντο κατά την εργασία, σε 
συµµόρφωση µε την οδηγία 83/477/ΕΟΚ του Συµβουλίου, όπως αυτή τροποποιήθηκε µε την 
οδηγία 91/382/ΕΟΚ του Συµβουλίου και την οδηγία 2003/18/ΕΚ του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και Συµβουλίου», ΦΕΚ 212Α/06 

• Π∆149/2006 «Eλάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά την έκθεση των 
εργαζοµένων σε κινδύνους προερχόµενους από φυσικούς παράγοντες (θόρυβος) σε 
εναρµόνιση µε την οδηγία 2003/10/ΕΚ», ΦΕΚ 159Α/06 

• Π∆ 176/2005 «Ελάχιστες προδιαγραφές υγείας και ασφάλειας όσον αφορά στην έκθεση 
εργαζοµένων σε κινδύνους προερχόµενους από φυσικούς παράγοντες (κραδασµούς), σε 
συµµόρφωση µε την Οδηγία 2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 227Α/05 

• Π∆305/1996 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας που πρέπει να εφαρµόζονται 
στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ 
212Α/96 

• Π∆105/1995 «Ελάχιστες προδιαγραφές για τη σήµανση ασφάλειας ή/και υγείας στην 
εργασία σε συµµόρφωση µε την οδηγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

• Π∆397/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας κατά τη χειρωνακτική 
διακίνηση φορτίων που συνεπάγεται κίνδυνο ιδίως για τη ράχη και την οσφυϊκή χώρα των 
εργαζοµένων σε συµµόρφωση προς την οδηγία του Συµβουλίου 90/269/ΕΟΚ», ΦΕΚ 221Α/94 

• Π∆396/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από τους 
εργαζόµενους εξοπλισµών ατοµικής προστασίας κατά την εργασία σε συµµόρφωση προς την 
οδηγία του Συµβουλίου 89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94 
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• Π∆395/1994 «Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρησιµοποίηση 
εξοπλισµού εργασίας από τους εργαζόµενους κατά την εργασία τους σε συµµόρφωση µε την 
οδηγία του Συµβουλίου 89/655/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94, όπως τροποποιήθηκε µε τα 
Π∆89/1999 (ΦΕΚ 94Α/99) και Π∆304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) και Π∆155/2004 (ΦΕΚ 
121Α/04). 

• Π∆77/1993 «προστασία των εργαζοµένων από φυσικούς, χηµικούς και βιολογικούς 
παράγοντες. Τροποποίηση και συµπλήρωση προς την οδηγία του συµβουλίου 88/642/ΕΟΚ», 
ΦΕΚ 34Α/93 

• Π∆31/1990 «Επίβλεψη της λειτουργίας, χειρισµός και συντήρηση µηχανηµάτων εκτέλεσης 
τεχνικών έργων» ΦΕΚ 11Α/90, όπως τροποποιήθηκε µε το Π∆49/1991 (ΦΕΚ 180Α/91) 

• Π∆225/1989 «Υγιεινή και ασφάλεια στα υπόγεια τεχνικά έργα» ΦΕΚ 106Α/89 
• Π∆307/1986 «Προστασία της υγείας των εργαζοµένων που εκτίθενται σε ορισµένους 

χηµικούς παράγοντες κατά τη διάρκεια της εργασίας τους», ΦΕΚ 135Α, όπως τροποποιήθηκε 
µε το Π∆12/2012, ΦΕΚ 19Α 

• Π∆1073/1981 «Περί µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν εργασιών εις εργοτάξια 
οικοδοµών και πάσης φύσεως έργων αρµοδιότητος Πολιτικού Μηχανικού», ΦΕΚ 260Α/81 

• Π∆778/1980 «Περί των µέτρων ασφαλείας κατά την εκτέλεσιν οικοδοµικών εργασιών», 
ΦΕΚ 193Α/80 

• Π∆95/1978 «Περί µέτρων υγιεινής και ασφάλειας των απασχολουµένων εις εργασίας 
συγκολλήσεων» ΦΕΚ 20Α/78 

• ΥΑ6690/2012 «Προϊόντα ∆οµικών Κατασκευών: χαρακτηριστικά, τεχνικές προδιαγραφές, 
διαδικασίες αξιολόγησης συµµόρφωσης και σήµανση συµµόρφωσης «CE», ΦΕΚ 1914Β/12 

• ΥΑ2223/2011 «Κανονισµός Μεταλλευτικών και Λατοµικών Εργασιών (ΚΜΛΕ)», ΦΕΚ 
1227Β/11 

• ΥΑ6952/2011 «Υποχρεώσεις και µέτρα για την ασφαλή διέλευση των πεζών κατά την 
εκτέλεση εργασιών σε κοινόχρηστους χώρους πόλεων και οικισµών που προορίζονται για την 
κυκλοφορία πεζών», ΦΕΚ 420Β/11 

• ΥΑ210172009 «Όροι και προϋποθέσεις λειτουργίας των επιχειρήσεων που ασχολούνται µε 
τις εργασίες κατεδάφισης και αφαίρεσης αµιάντου ή/και υλικών που περιέχουν αµίαντο από 
κτίρια, κατασκευές, συσκευές, εγκαταστάσεις και πλοία, καθώς επίσης και µε τις εργασίες 
συντήρησης, επικάλυψης και εγκλεισµού αµιάντου ή/και υλικών που περιέχουν αµίαντο», 
ΦΕΚ 1287Β/09 

• ΥΑ 502/2003 «Έγκριση Τεχνικής Προδιαγραφής Σήµανσης Εκτελούµενων Οδικών Έργων 
εντός και εκτός κατοικηµένων περιοχών ως ελάχιστα όρια», ΦΕΚ 946/03 

• ΑΠ. ∆ΙΠΑ∆/οικ 889/2002 «Πρόληψη και αντιµετώπιση του εργασιακού κινδύνου κατά την 
κατασκευή ∆ηµοσίων Έργων», ΦΕΚ 16Β/03 

• ΑΠ. ∆ΙΠΑ∆/οικ 177/2001 «Πρόληψη εργασιακού κινδύνου κατά τη µελέτη του έργου», 
ΦΕΚ 266Β/01 

• ΑΠ.∆ΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Καθιέρωση του Σχεδίου Ασφάλειας και Υγείας (ΣΑΥ) και του 
Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητων στοιχείων για την έγκριση µελέτης στο 
στάδιο της οριστικής µελέτης ή/και της µελέτης εφαρµογής σε κάθε ∆ηµόσιο Έργο», ΦΕΚ 
686Β/01 
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• ΑΠ. οικ 433/2000 «Καθιέρωση του Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας (ΦΑΥ) ως απαραίτητου 
στοιχείου για τη προσωρινή και οριστική παραλαβή κάθε ∆ηµόσιου Έργου», ΦΕΚ 
1176Β/00 

• ΚΥΑ16440/1993 «Κανονισµός παραγωγής και διάθεσης στην αγορά συναρµολογούµενων 
µεταλλικών στοιχείων για την ασφαλή κατασκευή και χρήση µεταλλικών σκαλωσιών», 
ΦΕΚ 756Β/93 

• ΥΑ130646/1984 «Ηµερολόγιο Μέτρων Ασφάλειας», ΦΕΚ 154Β/84 
• ΕΚΓ27/∆ΙΠΑ∆/οικ/369 «Ένταξη στα συµβατικά τεύχη (ΕΣΥ) των δηµοπρατούµενων 

έργων, άρθρου σχετικού µε τα απαιτούµενα µέτρα ασφάλειας και υγείας στα εργοτάξια» 
15/10/2012 

• ΕΓΚ10201/ΣΕΠΕ «Θεώρηση Σχεδίου και Φακέλου Ασφάλειας και Υγείας», 27/03/2012 
• ΕΓΚ6/∆ΙΠΑ∆/οικ/215 «∆ιευκρινήσεις σχετικά µε την εκπόνηση ΣΑΥ και ΦΑΥ των 

∆ηµοσίων Έργων» 31/03/2008 
 
 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α: ΣΗΜΑΝΣΗ  
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